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1. NeuroDesign Spezialist fur Labyrinthe der Erkenntnis

Dieser Kurs ermdglicht dir, mithilfe des analytischen Coaching-Modells Labyrinthe der Erkenntnis die
(Ursprungs-)Energie fur die Zielerreichung, die psychische Kraft und die Konzentration zu aktivieren und zu
erhdhen. Dabei finden die Veranderungen auf vier existenziellen Ebenen (der kdrperlichen, der emotionalen,
der mentalen und der seelischen Ebene) statt. Hier lernst du, mit mentalen und emotionalen Grenzen und
Ressourcen umzugehen, deine Weltsicht zu reflektieren, dein Potenzial zu nutzen und deine Ziele auf eine
klare und schopferische Art und Weise zu erreichen.

Wer bereits den Kurs NeuroDesign Spezialist NeuroStrukturierung absolviert hat, wei3 die Labyrinthe zu
konstruieren und kennt auch bereits einen einfachen Coaching-Prozess damit. In diesem Kurs tauchen wir
anhand eines eigenen Algorithmus des Coaching-Modells Labyrinthe der Erkenntnis noch wesentlich tiefer in
die Materie und Mysterien der Labyrinthe ein und praktizieren das Coaching in mehreren Demo-Sessions
aktiv miteinander.

Das Labyrinth ist eines der dltesten Symbole der Menschheit

Es wurde uns in Form von Zeichnungen auf Keramik, Felsbildern, Stein- und Tontafeln auf den Béden und
Wanden von Gebauden des Romischen Reiches sowie von gotischen Kathedralen und Kirchen des Mittelalters
Uberliefert.

Labyrinthe wurden ursprunglich fur Initiationsrituale verwendet.

Der Mythos des altgriechischen Helden Theseus, der das Labyrinth auf der Insel Kreta betrat und den
Minotaurus besiegte, erinnert an dieses Geheimnis.

Heutzutage werden in vielen Landern Labyrinthe an privaten und Ooffentlichen Orten, in
Bildungseinrichtungen, Krankenhausern und Hospizen, in der Nahe von Kirchen, in Garten und Parks
angelegt.

Was bewegt den modernen Menschen dazu, Labyrinthe anzulegen und sie zu durchschreiten?

Heute ist das Labyrinth ein Symbol fur die Reise des Lebens. Es spiegelt alle Schwierigkeiten und Verwirrungen
auf dem Lebensweg eines jeden Menschen wider. Und deshalb kénnen wir dort in verwirrenden Situationen
die richtigen Antworten fur uns finden. Darauf beruhen alle Praktiken der Arbeit mit dem Labyrinth, ob sie
nun mystisch sind oder nicht.

Das Coaching-Modell Labyrinthe der Erkenntnis ist eine einzigartige Entwicklung des Instituts fur
Kreativitatspsychologie und umfasst zwei Gruppen von Labyrinthen.

Die erste Gruppe umfasst die Labyrinthe Lono und Held, die seit der Antike als das nérdliche und das
kretische Labyrinth bekannt sind.

In der zweiten Gruppe - Architekt und Metamodern, entworfen von den Autoren des Coaching-Modells,
Prof. Dr. Pavel Piskarev und Wladimir Efimov, welches auf der Synthese der historischen Labyrinthe der ersten
Gruppe und einem anderen analytischen Coaching-Instrument - der Entwicklungspyramide - basiert.

Die wichtigsten wissenschaftlichen und methodologischen Grundlagen fiir die Entwicklung und Anwendung
der Coaching-Modelle Labyrinthe der Erkenntnis und Entwicklungspyramide sind die integrative Theorie der
paradigmatischen Analyse der Metamoderne und das Konzept des Aufstiegs des Helden, das von Prof. Dr.
Pavel Piskarev entwickelt wurde.

Gleichzeitig wurde ein breites Spektrum an Methoden und Praktiken der humanistischen und
transpersonalen Psychologie, grundlegende Kenntnisse der Philosophie, Soziologie und Psychologie der
Imagination sowie moderne Ansatze und Methoden der Neurowissenschaften einbezogen.
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Der Kurs eignet sich fur

e NeuroGraphik®-Trainer, Asthetische Coaches und Spezialisten
e NeuroDesign Spezialisten
e Trainer, Coaches, Berater
e Psychologen, (Kunst-)Therapeuten
e Padagogen
Kursziele
e Kennenlernen und anwenden der 8 Arten von Labyrinthen der Erkenntnis
e Erlernen der Struktur und des Algorithmus des Coaching-Modells Labyrinthe der Erkenntnis
e Entwicklung analytischer Coaching-Kompetenzen
e Aktivierung innerer Ressourcen
e Erlernen neuer Kommunikationstechniken im Coaching-Prozess
: e Transformation alter, negativer Uberzeugungen in neue, lésungsorientierte Glaubenssatze
e Erweiterung der personlichen und beruflichen Kompetenzen

Deine Trainerin

e Viktoria Schéafer
NeuroGraphik® und NeuroDesign Trainerin, Asthetischer und Analytischer Coach

Benétigte Materialien zur Teilnahme

WeilRes DIN A4 Papier (normales 80-Gramm-Papier reicht aus)
schwarze Fine-Liner in verschiedenen Starken (0,5 - 1,0 mm)
Buntstifte, Bleistift und Spitzer

Lineal

Zirkel

2. Die Inhalte

e Einfilhrungsvideo Kompetenz-Modell MANGo*

Bitte unbedingt vor Kursbeginn anschauen! Dieses Modell ist die Basis fur jeden Coachingprozess.
Organisatorisches und Zertifizierung

Die neuropsychologischen Grundlagen fur die Wirkung von Labyrinthen auf den Menschen
Geschichte, Mythologie, grafische Analyse und Labyrinth-Theorie

Struktur und Aufbau der Labyrinthe Lono, Held, Architekt und Metamodern

Theoretische Grundlagen, Symbolik, Praxis der Anwendung der Labyrinthe der Erkenntnis
Rechte und linke Seite von Labyrinthen

Algorithmus und Praxis der Arbeit mit dem Coaching-Modell Labyrinthe der Erkenntnis

Die Entwicklungspyramide als Grundlage der Labyrinthe Architekt und Metamodern
Labyrinthe der Erkenntnis und NeuroGraphik®

Demo-Sessions

o Arbeit mit den Labyrinthen des Coaching-Modells im Selbstcoaching und mit Klienten
o Erfahrungsaustausch

o Intervision

/-/ * MANGo ist die Abklrzung der Internationalen Assoziation fur NeuroGestalt.
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2.1. Termine

Das Intensiv-Training dauert insgesamt ca. 23 Stunden, die sich wie folgt verteilen:
e 6 Live-Meetings a 3 Stunden, jeweils von 19:00 - 22:00 Uhr
e 3 Supervisionen als Aufzeichnungen

e 1 Einfihrungsvideo

Hinzu kommen noch ca. 30 - 40 Stunden Eigenleistung fir die Bearbeitung des Portfolios, Referats und
Online-Tests.

Die jeweils aktuellen Termine findest du in der Kursbeschreibung auf unserer Webseite unter:

https://www.ikp-metamodern.com/angebote/neurodesign/spezialist-labyrinthe/

3. Anmeldung, Kosten, Voraussetzungen, Ablauf

3.1. Anmeldung und Kosten

Nach deiner verbindlichen Anmeldung und Zahlungseingang erhaltst du spatestens eine Woche vor
Kursbeginn Zugriff auf die Arbeitsmaterialien des Kurses sowie das Einfuhrungsvideo und die Zugangsdaten
fur die Live-Meetings und anschlieend auch fur die dazugehdrigen Aufzeichnungen.

Fur deine Fragen, den Erfahrungsaustausch und die Kommunikation mit den Dozenten erhaltst du Zugang
zur privaten Facebook-Gruppe deines gebuchten Kurses, in der du fiir die Dauer des Kurses Mitglied bleibst.
Parallel kannst du bereits der Alumni-Gruppe des Kurses beitreten, in welcher wir dir auch nach Ende des
Kurses fUr deine Fragen zur Verflgung stehen und in der du dich mit allen Teilnehmern des Kurses
austauschen kannst.

Die Kursinhalte (alle Aufzeichnungen des gebuchten Kurses) stehen dir ab Kursbeginn fur die Dauer von 12
Monaten zur Verfugung. Wenn du mdchtest, kannst du spater auch zu einem vergunstigten Wiederholerpreis
weitere Kurse des NeuroDesign Spezialisten fur Labyrinthe der Erkenntnis buchen. Der jeweils giltige
Wiederholerpreis wird dir beim Kurs angezeigt, sobald du im Mitgliederbereich eingeloggt bist.

Teilnehmer und Absolventen des NeuroDesign Spezialisten fur Labyrinthe der Erkenntnis, die diesen Kurs zur
Wiederholung und Aktualisierung ihrer Kenntnisse buchen, kénnen an allen Live-Meetings des gebuchten
Kurses aktiv teilnehmen und haben ebenso Zugriff auf alle dazugehoérigen Aufzeichnungen, dirfen jedoch
keine weiteren Arbeiten zur Supervision einreichen.

Detaillierte Informationen zu den Zahlungsbedingungen sowie zur Verfugbarkeit der Kursinhalte findest du
in unseren AGB.

Den aktuellen Kurspreis sowie eventuelle Rabatte findest du auf der Webseite unter:

https://www.ikp-metamodern.com/angebote/neurodesign/spezialist-labyrinthe/
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3.2. Teilnahmevoraussetzung

Es gibt keinerlei Voraussetzungen, um an diesem Kurs teilzunehmen.
Bitte beachte insbesondere Absatz 6.1 unserer AGB:

Die Kommunikation und der Austausch mit den Teilnehmern sowie die Bereitstellung der Arbeiten fiir die
Supervisionen/Feedbacks erfolgt tiber eine geschlossene Facebook-Gruppe. Mit der Anmeldung zu einem Kurs erklért
sich der Teilnehmer mit dieser Form der Kommunikation einverstanden.

Dies bedeutet, dass du zur Teilnahme ein Facebook-Konto benétigst.

3.3. Ablauf

Der Austausch der Teilnehmer erfolgt in einer geschlossenen Facebook-Gruppe, den Link zur Gruppe findest
du im Mitgliederbereich unserer Webseite. Fir die Facebook-Gruppe stellst du bitte selbsttétig eine
Beitrittsanfrage. Alle Live-Meetings finden auf der Webinar-Plattform Zoom statt. Damit du an den Meetings
teilnehmen kannst, musst du dich zuvor bei Zoom einmalig fir die Veranstaltung registrieren. Achte bei der
Registrierung darauf, deinen vollstandigen Vor- und Nachnamen anzugeben, damit wir deine Anwesenheit
bei den Kursterminen dokumentieren kénnen (siehe Punkt 4 - Anwesenheit bei Live-Terminen). Der
entsprechende Registrierungslink wird rechtzeitig vor Beginn im Mitgliederbereich der Webseite sowie in der
Facebook-Gruppe des Kurses zur Verfligung gestellt. Durch die Registrierung wird dir automatisch von Zoom
per E-Mail dein Zugangslink geschickt, der fir alle Live-Meetings glltig ist. Die Aufzeichnungen der Live-
Meetings, Supervisionen sowie das Einfihrungsvideo werden in einer kennwortgesicherten Prasentation
Uber das Online-Videoportal Vimeo zur Verfiigung gestellt, auch diese Zugangsdaten findest du im
Mitgliederbereich der Webseite sowie in der Facebook-Gruppe des Kurses.

Alle Termine des Kurses-werden als Zoom-Meetings durchgefuhrt. Da du hierbei - im Gegensatz zu einem
Webinar - mit Bild und Ton aktiv dabei bist, brauchen wir aus datenschutzrechtlichen Grinden fir die
Aufzeichnungen dieser Meetings deine vorherige Zustimmung. Diese musst du uns bitte direkt bei der
Buchung des Kurses erteilen. Die Aufzeichnungen dienen der Qualitatssicherung sowie der Optimierung der
Entwicklungsprozesse aller Teilnehmer und werden auch den anderen Teilnehmern dieses Kurses ab
Kursbeginn flr die Dauer von 12 Monaten zur Verfluigung gestellt.

4. Abschluss des Kurses und Zertifikat des Instituts fur
Kreativitatspsychologie

FUr den Kurs NeuroDesign Spezialist fur Labyrinthe der Erkenntnis gibt es zwei Qualifikationsstufen. Die
Basisqualifikation beinhaltet ein Anwender-Zertifikat und berechtigt zur Anwendung der Kursinhalte nur fur
sich selbst. Die vollstandige Zertifizierung beinhaltet das Zertifikat ,NeuroDesign Spezialist fur Labyrinthe
der Erkenntnis” und berechtigt zur Anwendung der Kursinhalte fur sich selbst und mit anderen. (Die
detaillierten Nutzungsrechte kannst du auf unserer Webseite unter Punkt 15 und 16 der NeuroDesign-
Nutzungsrechte nachlesen.) Du hast nach Beendigung des Kurses ca. 10 Wochen Zeit fir die Abgabe deiner
Abschlussarbeit - sowohl fur die Basisqualifikation als auch fur die vollstandige Zertifizierung - der genaue
Abgabetermin wird im Kurs genannt.

Grundvoraussetzung zum Erhalt des NeuroDesign Anwender- oder Spezialisten-Zertifikats fiir
Labyrinthe der Erkenntnis ist eine Anwesenheit bei den Live-Terminen von mindestens 70 % der
Gesamtkursdauer, vgl. hierzu auch Ziffer 5 unserer AGB.
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4.1. Abschlussarbeit

e Basisqualifikation

o Einreichung von je 1 Arbeit inklusive Prozessbeschreibung* zu jedem Labyrinth-Modell
(= insgesamt 4 Arbeiten).

e Volistandige Zertifizierung
o Basisqualifikation
o Portfolio bestehend aus:

= 10 Selbstcoachings  (es mussen alle 8 Varianten der Labyrinthe der Erkenntnis
enthalten sein) inklusive Prozessbeschreibungen*

= 4 warmen Coachings (innerhalb des Kurses) inklusive Prozessbeschreibungen*

= 2 kalten Coachings (mit Menschen, die NeuroDesign Labyrinthe der Erkenntnis
nicht kennen) inklusive Prozessbeschreibungen*

= Riickmeldung des Klienten (wird bei jedem warmen und kalten Coaching vom
Coachee ausgefillt - die Vorlage findest du in der Facebook-Gruppe des Kurses)

o Referat/Essay Uber deine gewonnenen Erkenntnisse aus der Arbeit mit dem Coaching-
Modell Labyrinthe der Erkenntnis

Sende deine vollstandigen Unterlagen mit dem Betreff: ,Dein Name / Abschlussarbeit Spezialist
fur Labyrinthe der Erkenntnis Nr. xx“ per WeTransfer oder SwissTransfer an: portfolio@ikp-
metamodern.com.

o Online-Test im Mitgliederbereich auf der Webseite des Instituts absolvieren. Der Test
enthalt Fragen zum grundlegenden Wissen des Kurses. Um ihn zu bestehen, mussen
mindestens 85 % der Antworten richtig sein.

*) In der Prasentations-Vorlage ,Portfolio Spezialist fur Labyrinthe der Erkenntnis”, die dir in der Facebook-
Gruppe des Kurses zur Verfugung gestellt wird, findest du eine Anleitung fiur die korrekte
Prozessbeschreibung anhand des Kompetenzmodells MANGo. Das Kompetenzmodell MANGo wird dir im
Einfihrungsvideo ausfuhrlich erklart. Deine Zeichnungen wund Prozessbeschreibungen fur die
Basisqualifikation und/oder die vollstandige Zertifizierung speicherst du bitte in der Prasentations-Vorlage
und speicherst diese als eine PDF-Datei.

4.2. Prufung der Unterlagen durch das Institut fiir Kreativitatspsychologie

Wenn die unter Punkt 4 genannten Grundvoraussetzungen zum Erhalt des Zertifikats erfullt sind sowie deine
Unterlagen durch das Institut gepruft (ggfs. sind Nachbesserungen erforderlich) und bestatigt wurden,
erhaltst du entweder

e das Anwender-Zertifikat fur die Basisqualifikation und die auf unserer Webseite unter Punkt 15
der NeuroDesign-Nutzungsrechte genannten Rechte des NeuroDesign Anwenders fur Labyrinthe
der Erkenntnis mit Zertifikat

oder

e das Zertifikat ,,NeuroDesign Spezialist fur Labyrinthe der Erkenntnis” und die auf unserer
Webseite unter Punkt 16 der NeuroDesign-Nutzungsrechte genannten Rechte des NeuroDesign
Spezialisten fur Labyrinthe der Erkenntnis mit Zertifikat.
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5. Selbstverantwortliche Teilnahme

Unsere Seminare sind intensive Selbsterfahrungen, keine therapeutischen Malinahmen. Mit der Anmeldung
erklarst du dich bereit und in der Lage, eigenverantwortlich mit deinen Erfahrungen im Kurs umzugehen.

Solltest du dich aktuell in psychotherapeutischer Behandlung befinden oder vor kurzem eine Psychotherapie
abgeschlossen oder in naher Zukunft geplant haben, empfehlen wir dir auf jeden Fall, vor Kursbuchung
Kontakt mit unserer Heilpraktikerin fur Psychotherapie, Claudia Bode, aufzunehmen (E-Mail: beratung@ikp-
metamodern.com oder Telefon: 0049 7527 1859859). Sie berat dich gern und kann mit dir besprechen, ob
zum jetzigen Zeitpunkt eine Teilnahme am Kurs sinnvoll ist.

Diese Leistungsbeschreibung ist Bestandteil des mit dem Institut fir Kreativitatspsychologie
. abgeschlossenen Vertrages und gilt in Erganzung zu den aligemeinen Geschéftsbedingungen (AGB) des
Instituts.
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