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1. NeuroGraphik® Spezialist fiir Kinder, Jugendliche und das Innere Kind -
Zertifikatslehrgang fur Padagogen, Psychologen, Erzieher, Fachkrafte und
Eltern

Aus glucklichen Kindern werden glickliche Erwachsene. Wie gelingt das? In diesem Kurs erlernst du
verschiedene neurographische Techniken, die am besten in der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und auch
fur das Innere Kind einsetzbar sind. Dabei gehen wir durch alle Entwicklungsstufen von der Geburt bis zur
Adoleszenz und I6sen die dabei entstandenen Blockaden auf. So vermitteln wir den Kindern, ihre Gefihle zu
erkennen und anzunehmen.

Weiterhin beschaftigen wir uns mit dem Inneren Kind, der Eltern-Kind-Beziehung und Entwicklung der
emotionalen und sozialen Kompetenzen durch NeuroGraphik® sowie der Anwendung der NeuroGraphik® in
der Arbeit mit Kinder- oder Jugendgruppen und Familien.

Die Aufgabe jedes Erwachsenen, der sich mit Kindererziehung beschaftigt, ist es, forderliche Bedingungen fir
die ganzheitliche Entwicklung der Kinder zu schaffen und sicherzustellen. Und unabhangig davon, ob es sich
um das eigene Kind handelt oder nicht, wirken sich alle menschlichen Beziehungen auf das Kind und seine
Entwicklung aus und hinterlassen somit ihre Spuren in der Personlichkeit des Kindes. Diese Auswirkungen
kdénnen entweder positiv, also entwicklungsfordernd sein, aber auch negativ, also entwicklungshemmend.

FUr Kinder sind deshalb Liebe und Unterstutzung durch die Erwachsenen enorm wichtig - genauso wie deren
Anerkennung, Annahme, Lob, Wertschatzung und Respekt. Je mehr unterschiedliche padagogische Methoden
Eltern und Fachkrafte beherrschen, desto mehr vertrauen ihnen die Kinder und desto mehr glauben die
Kinder auch an ihre eigenen Fahigkeiten. Und desto intensiver kann die Entwicklung der Identitat, der
Selbstzufriedenheit und des Selbstwertgefuhls der Kinder unterstiitzt werden.

Eine dieser Methoden stellt die NeuroGraphik® dar.

Mit Hilfe von NeuroGraphik® werden Konfliktlésungen gefunden, Kommunikation aufgebaut und gestarkt,
die eigene Vitalkraft erhéht und eine psychisch-emotionale Ausgeglichenheit erreicht. Die Kinder lernen
Kompetenzen wie Konzentration, Kreativitat, Kommunikationsfahigkeit, Toleranz und Reflexion.

Der Kurs eignet sich fiir

e Padagogen
e Psychologen

e Erzieher

e  Fachkrafte

e FEltern
Kursziele

e  Erlernen und Anwenden der NeuroGraphik® in der professionellen Arbeit mit Kindern, Jugendlichen
und Familien

e EinfUhrung und Umsetzung der NeuroGraphik® im familidren Umfeld

e Entwicklung der Kreativitat, Konzentration und raumlichen Vorstellung bei Kindern und Jugendlichen
mit Hilfe der neurographischen Methode

e Starkung des Selbstvertrauens, der Kooperationsfahigkeit und des Verantwortungsgefihls bei
Kindern, Eltern und Fachkraften

e Forderungder sozialen Kompetenzen und Kommunikationsfahigkeiten bei Kindern und Jugendlichen

e Eine liebevolle Beziehung zum Inneren Kind aufbauen und dadurch die Beziehungen zu anderen
Menschen verbessern und starken

e Beziehungsmuster und Glaubenssatze aus der Kindheit erkennen und aufarbeiten
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Deine Kursleitung

e Viktoria Schéafer

Kultur- und  Sozialpddagogin, NeuroGraphik® Trainerin und  Asthetischer = Coach
zertifizierte  Elternkursleitung vom  Deutschen Kinderschutzbund und Trainerin  fir
Elternkursleitungen ,Starke Eltern - Starke Kinder” DKSB

Benétigte Materialien zur Teilnahme

e WeilBes DIN A4 und DIN A3 Papier (normales 100-Gramme-Papier reicht aus)
e Unterlage (z.B. ein A3-Block)
e schwarze und bunte Fine-Liner in verschiedenen Starken (0,5 - 1,0 mm)
e einen dickeren schwarzen Permanentmarker z.B. Edding (drtckt durch, daher ist die Unterlage
sinnvoll)
. e  Buntstifte und Spitzer
e Klebestift oder Tesafilm
e Textmarker in verschiedenen Farben

2. Die Inhalte

In jedem Modul gibt es einen theoretischen und praktischen Teil. Wahrend in der praktischen Arbeit die
neurographischen Techniken vermittelt werden, dienen die theoretischen Inputs dazu, die Umsetzung der
NeuroGraphik® in die Arbeit mit Kindern zu erlernen und zu integrieren.

2.1. Termine

Das Intensiv-Training dauert insgesamt ca. 40 Stunden, die sich wie folgt verteilen:

e 10 Live-Webinare 4 3 Stunden (30 Trainingsstunden / 40 Unterrichtseinheiten)
jeweils von 19:00 - 22:00 Uhr

e 3 Live-Supervisionen (ca. 9 Trainingsstunden / 12 Unterrichtseinheiten)

e + 1 kostenfreies Bonus-Modell als Aufzeichnung

Die jeweils aktuellen Termine findest du in der Kursbeschreibung auf unserer Webseite unter:

https://www.ikp-metamodern.com/angebote/neurographik/kinder-und-jugendliche

/_/
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2.2. Alle Module und Inhalte

Modul 1

Einfuhrung in den Kurs: Ziele, Stundenplan, Organisationsfragen

Ziele und Erwartungen der Teilnehmer

Anwendung der NeuroGraphik® in den Bereichen Padagogik und Psychologie

.Der Weg zum Kind fuhrt durch seine Eltern” - Erziehungsmodelle, Themen und Bedurfnisse der
Eltern

Normen und Werte in der Familie und Gesellschaft

Das Innere Kind + Ubung zum Inneren Kind

NG-Modelle: ,Ich und die Anderen”, ,Die Zieltreppe”

Modul 2

Entwicklungsstufen der Kinder

Geburt und Entwicklung der Kinder von 0 bis 3 Jahren

Bindungstheorie

Bedurfnis-Pyramide und Pyramide der Einflussnahme

Krise des 3. Lebensjahres

Spielpadagogik und NeuroGraphik® fur die ganz Kleinen

Supervision-Anleitung

NG-Modelle: ,Perinatale Matrix des Inneren Kindes", ,NeuroGraphik® als grapho-motorische Ubung“

Modul 3

Entwicklung der Kinder von 4 bis 6 Jahren

Vorschulkindheit

Krise des 6. Lebensjahres

Psychische Grundbedurfnisse der Kinder: Liebe - Vertrauen - Annahme

Mit Kindern das neurographische Alphabet lernen und die ersten NeuroGraphik® Bilder malen
NeuroGraphik® im Kindergarten - Durchfiihrung eines Projekts

NG-Modelle: ,Die ersten Freunde”, ,Meine Schultute”

Modul 4

Emotionen, Gefuhle und Entwicklung des emotionalen Intellektes

Inneres Kind + Ubung zum Inneren Kind

Nonverbale Kommunikation

Selbstkenntnis

NG-Modelle: ,Mein Gefuhl ist mein Freund”, ,Geysir”, ,Ich und meine Welt", ,5 Sprachen der Liebe"”

Institut fir Kreativitatspsychologie GmbH + Rietwiesenstrasse 13 » 8546 Kefikon TG * SCHWEIZ Stand: 14.07.2023
info@ikp-metamodern.com * www.ikp-metamodern.com * Geschaftsinhaberin: Olga De Schouwer Seite 5von 10
Registergericht: Handelsregisteramt des Kantons Thurgau « Handelregisternummer: CHE-361.441.607



Institut far
Kreativitatspsychologie

Modul 5

e Psychosoziales Entwicklungsmodell nach Erikson

e Entwicklung der Kinder von 7 bis 10 Jahren

e Grundschule

e NG-Modelle: ,8 Lebensknoten”, ,Die Zauberschatulle”

Modul 6

e  Entwicklung der Empathie

e Aktives Zuhoren und Ich-Botschaften

e Problemlésungen

e Soziale Kompetenzen

e NG-Modelle: ,Vier Ohren”, ,Die Hogwartsschule”, ,Sechs typische Reaktionsweisen”

Modul 7

e Entwicklung der Kinder von 11 bis 16 Jahren

e Arbeit mit einer Kindergruppe, Gruppendynamik

e Pubertat

e |dentitat

e NG-Modelle: ,NeuroWald”, ,Wer bin ich?”, ,Meine Grenzen”

Modul 8

e Entwicklung der Jugendlichen von 17 bis 22 Jahren

e Trennungvom Elternhaus

e Berufswahl

e NG-Modelle: ,Big Five", ,Meine vielen Ichs”, ,Meine Welt modellieren” (dieses Bonus-Modell gibt es
als Aufzeichnung)

Modul 9

e Konfliktmanagement in der Familie und Schule - die Kunst der Verhandlung
e Machtin der Erziehung

e Regeln und Grenzen

e NG-Modelle: ,NeuroKommunikation®, ,Ich und meine Eltern”

Modul 10

e  Abschluss des Kurses

e Fragen und Antworten

e Neue Ziele und Plane

e NG-Modelle: ,,Mein Kompetenzen-Rad“, ,Der Regenbogen”

Alle Webinare werden aufgezeichnet und stehen dir zur Verfiigung, falls du einmal nicht live
teilnehmen kannst.
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3. Anmeldung, Kosten, Voraussetzungen, Ablauf

3.1. Anmeldung und Kosten

Nach deiner verbindlichen Anmeldung und Zahlungseingang erhaltst du die Zugangsdaten fur die Live-
Webinare und Live-Meetings des Kurses sowie die dazugehdrigen Aufzeichnungen.

Far deine Fragen, den Erfahrungsaustausch und die Kommunikation mit den Dozenten erhaltst du Zugang
zur privaten Facebook-Gruppe deines gebuchten Kurses, in der du fir die Dauer des Kurses Mitglied bleibst.
Parallel kannst du bereits der Alumni-Gruppe des Kurses beitreten, in welcher wir dir auch nach Ende des
Kurses fur deine Fragen zur Verfugung stehen und in der du dich mit allen Teilnehmern des Kurses
austauschen kannst.

Fur den NeuroGraphik® Basis- und Spezialistenkurs gibt es jeweils separate Facebook-Gruppen, denen du
bitte ebenfalls beitrittst, wenn du den NeuroGraphik® Spezialisten fir Kinder, Jugendliche und das Innere Kind
im Kombipaket gebucht hast.

Die Kursinhalte (alle Aufzeichnungen des gebuchten Kurses) stehen dir ab Kursbeginn fur die Dauer von 12
Monaten zur Verfliigung. Wenn du mochtest, kannst du spater auch zu einem vergtinstigten Wiederholerpreis
weitere Kurse des NeuroGraphik® Spezialisten fiir Kinder, Jugendliche und das Innere Kind buchen. Der
jeweils gliltige Wiederholerpreis wird dir beim Kurs angezeigt, sobald du im Mitgliederbereich eingeloggt bist.

Teilnehmer und Absolventen des NeuroGraphik® Spezialisten fur Kinder, Jugendliche und das Innere Kind,
die diesen Kurs zur Wiederholung und Aktualisierung ihrer Kenntnisse buchen, kénnen an allen Webinaren
und Meetings des gebuchten Kurses aktiv teilnehmen und haben ebenso Zugriff auf alle dazugehérigen
Aufzeichnungen, durfen jedoch keine weiteren Bilder in die Hausaufgaben- oder Supervisionsalben einstellen.
Individuelle Einzel-Supervisionen mit der Trainerin kénnen zusatzlich Gber die Webseite gebucht werden.

Detaillierte Informationen zu den Zahlungsbedingungen sowie zur Verflugbarkeit der Kursinhalte findest du
in unseren AGB.

Die aktuellen Kurspreise sowie eventuelle Rabatte findest du auf der Webseite unter:

https://www.ikp-metamodern.com/angebote/neurographik/kinder-und-jugendliche

Der NeuroGraphik® Basiskurs ist im rabattierten Kombipaket bereits abgezogen, so dass es fir Teilnehmer,
die den Basiskurs bereits absolviert haben, keine weitere Verglnstigung gibt.

Eine Ratenzahlung mit Preisaufschlag ist auf Anfrage bei office@ikp-metamodern.com méglich. Ratenzahlung
ist bei gleichzeitiger Anwendung eines Rabattes (z.B. Frihbucherrabatt) nicht moglich.

3.2. Teilnahmevoraussetzung

Teilnahmevoraussetzung ist ein bei einem NeuroGraphik®-Trainer absolvierter Basiskurs sowie der
Abschluss des NeuroGraphik® Spezialistenkurses. Diese Kenntnisse kdnnen noch vor Kursbeginn anhand
der Live-Kurse beim Institut fir Kreativitatspsychologie erworben und direkt mit diesem Lehrgang im
vergunstigten Kombipaket gebucht werden. Eine spatere Teilnahme an den entsprechenden Live-Webinaren
ist fur alle Teilnehmer verpflichtend, die zunachst nur mit den Aufzeichnungen gearbeitet haben.

FUr Teilnehmer, die die Teilnahmevoraussetzungen noch nicht erfullen und mit diesem Kurs auch den
NeuroGraphik®  Basis- und/oder Spezialistenkurs  buchen, gelten  zusatzlich noch die
Leistungsbeschreibungen des NeuroGraphik® Basiskurses und/oder des Spezialistenkurses.

/./
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Bitte beachte inshesondere Absatz 6.1 unserer AGB:

Die Kommunikation und der Austausch mit den Teilnehmern sowie die Bereitstellung der Arbeiten fiir die
Supervisionen/Feedbacks erfolgt liber eine geschlossene Facebook-Gruppe. Mit der Anmeldung zu einem Kurs erklért
sich der Teilnehmer mit dieser Form der Kommunikation einverstanden.

Dies bedeutet, dass du zur Teilnahme ein Facebook-Konto benétigst.

3.3. Ablauf

Der Austausch der Teilnehmer erfolgt in geschlossenen Facebook-Gruppen, die Links zu den jeweiligen
Gruppen (NeuroGraphik® Spezialisten fur Kinder, Jugendliche und das Innere Kind, NeuroGraphik® Basis- und
Spezialistenkurs) findest du im Mitgliederbereich unserer Webseite. Fir die Facebook-Gruppen stellst du bitte
selbsttétig eine Beitrittsanfrage. Alle Live-Webinare und Live-Meetings finden auf der Webinar-Plattform
Zoom statt. Damit du an den Webinaren teilnehmen kannst, musst du dich zuvor bei Zoom fur die
Veranstaltung registrieren. Achte bei der Registrierung darauf, deinen vollstandigen Vor- und Nachnamen
anzugeben, damit wir deine Anwesenheit bei den Kursterminen dokumentieren kdnnen (siehe Punkt 4 -
Anwesenheit bei Live-Terminen). Die entsprechenden Registrierungslinks werden rechtzeitig vor Beginn des
Kurses im Mitgliederbereich der Webseite sowie in der Facebook-Gruppe des Kurses zur Verfugung gestellt.
Durch die Registrierung wird dir automatisch von Zoom per E-Mail dein Zugangslink fur die Live-Webinare
sowie fur die Live-Meetings (Supervisionen) geschickt. Bei Live-Webinaren erhaltst du von Zoom kurz vor dem
Termin noch Erinnerungen per E-Mail, bei Live-Meetings findet keine Erinnerung statt. Die Aufzeichnungen
der Webinare und Supervisionen werden in einer kennwortgesicherten Prasentation Uber das Online-
Videoportal Vimeo zur Verflgung gestellt, auch diese Zugangsdaten findest du im Mitgliederbereich der
Webseite sowie in der Facebook-Gruppe des Kurses.

. Alle Live-Supervisionen des Kurses-werden als Zoom-Meetings durchgefiihrt. Da du hierbei - im Gegensatz
zu einem Webinar - mit Bild und Ton aktiv dabei bist, brauchen wir aus datenschutzrechtlichen Griinden fur
die Aufzeichnungen dieser Meetings deine vorherige Zustimmung. Diese musst du uns bitte direkt bei der
Buchung des Kurses erteilen. Die Aufzeichnungen dienen der Qualitatssicherung sowie der Optimierung der
Entwicklungsprozesse aller Teilnehmer und werden auch den anderen Teilnehmern dieses Kurses ab
Kursbeginn fur die Dauer von 12 Monaten zur Verflugung gestellt.

4. Abschluss des Lehrgangs und Zertifikat des Instituts fur
Kreativitatspsychologie

Nach Beendigung des Kurses hast du ca. 4 Wochen Zeit, deine Arbeiten zur internen Zertifizierung
einzureichen. Der genaue Abgabetermin wird jeweils im Kurs genannt.

Grundvoraussetzung fur den Erhalt des Zertifikats des Instituts fiir Kreativitatspsychologie ist neben
der fristgerechten Abgabe der erforderlichen Unterlagen der zertifizierte NeuroGraphik®
Spezialistenkurs sowie eine Anwesenheit bei den Live-Terminen von mindestens 70% der
Gesamtkursdauer, vgl. hierzu auch Ziffer 5 unserer AGB.

/./
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4.1. Voraussetzungen fiir den Erhalt des Zertifikats des Instituts fir
Kreativitatspsychologie:

e Hausaufgaben

Nach jedem Modul wird ein separates Fotoalbum in der Facebook-Gruppe erstellt, in welches die
zum Modul gehérenden Hausaufgaben eingestellt werden.

e Supervision

Nach Modul 3, 7 und 10 wird jeweils ein separates Fotoalbum in der Facebook-Gruppe erstellt, in
welches die zu den jeweiligen Modulen gehdrenden Supervisionsarbeiten eingestellt werden. Die
Arbeiten werden dann in den Live-Supervisionen besprochen.

. e Portfolio mit 10 Hausaufgaben und 10 supervidierten Arbeiten

Die Hausaufgaben sowie die Supervisionsarbeiten werden zusatzlich inkl. Beschreibungen in einem
Portfolio (die Vorlage fur das Portfolio wird dir als PowerPoint- sowie als OpenOffice-Datei in der
Facebook-Gruppe des Kurses zur Verfigung gestellt) angelegt und zu einer Prasentation
zusammengeflgt (eine Datei, abgespeichert als PDF-Dokument).

e Abschlussarbeit/Hausarbeit

o Intervision eines Cases anderer Teilnehmer (3-6 Bilder). Die Intervision wird gemaR Vorlage
aus der Facebook-Gruppe in die Abschlussarbeit integriert.

o EinPraxis-Case (3-6 Bilder) - Beschreibung einer praktischen Sitzung bzw. Arbeit mit einem Kind,
dem Inneren Kind oder einer Kinder- bzw. Jugendgruppe. Der Praxis-Case wird mit Text, Bildern
und Beschreibungen in die Abschlussarbeit integriert.

o Artikel, Essay, Projektbeschreibung, etc. Uber die neurographische Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen oder den eigenen Entwicklungsprozess des Inneren Kindes. Der Textteil hat eine
Lange von mindestens 5.000 Schriftzeichen (ohne Leerzeichen) und wird in eigenem Stil erstellt.
Er enthalt ein Resimee der eigenen Entwicklung und Veranderung in der Praxisarbeit mit
Kindern und Jugendlichen nach Einfuhrung der neurographischen Techniken sowie einen
Ausblick Uber die Zukunftspldne des NeuroGraphik® Spezialisten fur Kinder, Jugendliche und das
Innere Kind. (Eine Vorlage fur das Inhaltsverzeichnis der Abschlussarbeit wird in der Facebook-
Gruppe zur Verfugung gestellt.)

e Sendedie Unterlagen (je eine Datei fur das Portfolio und die Abschlussarbeit, abgespeichert als PDF-
Dokumente) mit dem Betreff: ,Dein Name / Abschlussarbeit + Portfolio NG Spezialist fur Kinder,
Jugendliche und das Innere Kind #“ per WeTransfer oder SwissTransfer an portfolio@ikp-

metamodern.com.

/_/
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4.2. Prufung der Unterlagen durch das Institut fiir Kreativitatspsychologie

Wenn die unter Punkt 4 genannten Grundvoraussetzungen zum Erhalt des Zertifikats erfullt sind sowie deine
Unterlagen durch das Institut gepruft (ggfs. sind Nachbesserungen erforderlich) und bestatigt wurden,
erhaltst du das Zertifikat NeuroGraphik® Spezialist fiir Kinder, Jugendliche und das Innere Kind sowie die auf
unserer Webseite unter Punkt 4 der NeuroGraphik®-Nutzungsrechte genannten Rechte des NeuroGraphik®
Spezialisten fur Kinder, Jugendliche und das Innere Kind mit Zertifikat.

Das Zertifikat wird in allen NeuroGraphik®-Schulen weltweit bei der Buchung weiterfihrender Kurse
anerkannt.

Dieser Kurs kann ggfs. als Fortbildung fur padagogische Fachkrafte angerechnet und vom Arbeitgeber
bezuschusst werden.

5. Selbstverantwortliche Teilnahme

Unsere Seminare sind intensive Selbsterfahrungen, keine therapeutischen Mallnahmen. Mit der Anmeldung
erklarst du dich bereit und in der Lage, eigenverantwortlich mit deinen Erfahrungen im Kurs umzugehen.

Solltest du dich aktuell in psychotherapeutischer Behandlung befinden oder vor kurzem eine Psychotherapie

abgeschlossen oder in naher Zukunft geplant haben, empfehlen wir dir auf jeden Fall, vor Kursbuchung

Kontakt mit unserer Heilpraktikerin fur Psychotherapie, Claudia Bode, aufzunehmen (E-Mail: beratung@ikp-

metamodern.com oder Telefon: 0049 7527 1859859). Sie berat dich gern und kann mit dir besprechen, ob
. zum jetzigen Zeitpunkt eine Teilnahme am Kurs sinnvoll ist.

Diese Leistungsbeschreibung ist Bestandteil des mit dem Institut fiir Kreativitatspsychologie
abgeschlossenen Vertrages und gilt in Ergdnzung zu den allgemeinen Geschéaftsbedingungen (AGB) des

Instituts.
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