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1. NeuroDesign Spezialist NeuroStrukturierung

Dieser Kurs eignet sich besonders, um den Bewusstseinsfluss zu strukturieren und die eigenen Gedanken
schnell, prazise und in einer asthetischen Form zu organisieren. Du erlebst, wie du deine mentale Kraft und
dein Denken konzentrieren und fokussieren kannst. Dabei werden verschiedene Techniken fur das Formen
von Denk- und Bewusstseinsstrukturen vermittelt. Designern und Kunstlern verhilft der Kurs zu einem
Zuwachs ihrer gestalterischen Maoglichkeiten.

Der Kurs eignet sich fiir:

e NeuroGraphik-Trainer und Spezialisten
e NeuroDesign Spezialisten

e Trainer, Coaches, Berater

e Psychologen, (Kunst-)Therapeuten

e Padagogen

e Designer und Kunstler

Kursziele:

Ziel des Kurses ist die Ausbildung einzigartiger Spezialisten-Kompetenzen, die dich befahigen, Lebensplane,
Ziele, Absichten und Handlungen fur dich selbst und/oder gemeinsam mit deinen Coaching-Klienten zu
strukturieren.

Erwartete Effekte:

e Konzentration und Zunahme der Denkkraft

e Ordnen der Wahrnehmung, Starkung der Authentizitat

e Reduzierung von Zerstreutheit, Zuwachs an innerer Starke

e Neue Ambitionen und Moglichkeiten im Feld der Akkumulierung der Kraft
e Erweiterung des Bewusstseins Uber Moglichkeiten der graphischen Realitat

Deine Trainerin:

e Viktoria Schafer
NeuroGraphik® und NeuroDesign Trainerin

Benotigte Materialien zur Teilnahme:

e WeilBes DIN A4 Papier (normales 80-Gramme-Papier reicht aus)
e schwarze Fine-Liner in verschiedenen Starken (0,5 - 1,0 mm)
e Buntstifte, Bleistift und Spitzer

e Lineal
o Zirkel
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2. Die Inhalte

e Einfuhrungsvideo Kompetenz-Modell MANGo*
Bitte unbedingt vor Kursbeginn anschauen! Dieses Modell ist die Basis fur jeden Coachingprozess.
 Entwicklungs-Spiralen (1 Webinar)

o Die Drehrichtungen und ihre Bedeutungen
o Die Prinzipien des Zusammenziehens und Entfaltens
o Projektarbeit und Goldener Schnitt

e Labyrinthe der Entwicklung (1 Webinar + 1 Aufzeichnung)

Helden Labyrinth

Architekten Labyrinth

Metamodernes Labyrinth

Rechte und linke Seite von Labyrinthen
Enneagramm (als Aufzeichnung)

O O O O O

e BoGoban (1 Webinar + 1 Aufzeichnung)

o Entwicklungspyramide
o BoGoban
o Lebensbaum (als Aufzeichnung)

e Heilige Geometrie (1 Webinar + 1 Aufzeichnung)

Blume des Lebens und Harmonie im Raum
Cube Metatron

Geometrische Designs

Heilige Symbole

Torus (als Aufzeichnung)

O O O O O

e Bio-Strukturen (1 Webinar)

Bio-Form - Modellierungsprinzipien
Wirbelstrukturen

Verzweigte Strukturen

Biologische Netzwerke

O O O O

e Mind-Map (1 Meeting)

Mind Map ist eine mentale Landkarte, mit der du die Struktur des Denkprozesses auf Papier erstellen
und visualisieren kannst. Du lernst, wie du deine Gedanken in einer grafischen und verstandlichen Form
fur dich festhalten kannst.

In diesem Modul lernst du, wie du einen Prozess aufbaust, der jede deiner Ideen bis zu ihrer Umsetzung
unterstltzt. Dabei werden Ressourcen rational genutzt und verschiedene Blickwinkel zum Verstandnis
der Aufgabe einbezogen. Damit keine deiner Ideen in einem schwebenden Prozess verharrt, ohne zu
einer konkreten Losung zu gelangen.

¢ Bonus-Material (als Aufzeichnungen)

o Schnitt des Baumes
o Vitruvianischer Mensch

* MANGo ist die Abklrzung der Internationalen Assoziation fur NeuroGestalt.

//
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2.1. Termine:

Das Intensiv-Training dauert insgesamt ca. 40 Stunden, die sich wie folgt verteilen:

5 Live-Webinare a 3 Stunden, jeweils von 19:00 - 22:00 Uhr
1 Live-Meeting a 3 Stunden von 19:00 - 22:00 Uhr
Supervision nach jedem der 6 Termine als Aufzeichnung

ca. 10 Stunden EinfUhrungsvideo + Aufzeichnungen + Bonus-Material

Die jeweils aktuellen Termine findest du in der Kursbeschreibung auf unserer Webseite unter:

https://www.ikp-metamodern.com/angebote/neurodesign/neurostrukturierung

3. Anmeldung, Kosten, Voraussetzungen, Ablauf

3.1. Anmeldung und Kosten

Nach deiner verbindlichen Anmeldung und Zahlungseingang erhaltst du spatestens eine Woche vor
Kursbeginn Zugriff auf die Arbeitsmaterialien des Kurses sowie das Einfuhrungsvideo und die Zugangsdaten
fur die Live-Webinare und das Live-Meeting und anschlielend auch fur die dazugehdrigen Aufzeichnungen.

* Fur deine Fragen, den Erfahrungsaustausch und die Kommunikation mit den Dozenten erhaltst du Zugang
zur privaten Facebook-Gruppe deines gebuchten Kurses, in der du fiir die Dauer des Kurses Mitglied bleibst.
Parallel kannst du bereits der Alumni-Gruppe des Kurses beitreten, in welcher wir dir auch nach Ende des
Kurses fUr deine Fragen zur Verfigung stehen und in der du dich mit allen Teilnehmern des Kurses
austauschen kannst.

Die Kursinhalte (alle Aufzeichnungen des gebuchten Kurses) stehen dir ab Kursbeginn fur die Dauer von 12
Monaten zur Verfugung. Wenn du mdchtest, kannst du spater auch zu einem vergunstigten Wiederholerpreis
weitere Kurse des NeuroDesign Spezialisten NeuroStrukturierung buchen. Der jeweils gultige
Wiederholerpreis wird dir beim Kurs angezeigt, sobald du im Mitgliederbereich eingeloggt bist.

Teilnehmer und Absolventen des NeuroDesign Spezialisten NeuroStrukturierung, die diesen Kurs zur
Wiederholung und Aktualisierung ihrer Kenntnisse buchen, kénnen an allen Live-Webinaren und Live-
Meetings des gebuchten Kurses aktiv teilnehmen und haben ebenso Zugriff auf alle dazugehdrigen
Aufzeichnungen, dirfen jedoch keine weiteren Arbeiten zur Supervision einreichen.

Detaillierte Informationen zu den Zahlungsbedingungen sowie zur Verfigbarkeit der Kursinhalte findest du
in unseren AGB.

Den aktuellen Kurspreis sowie eventuelle Rabatte findest du auf der Webseite unter:

https://www.ikp-metamodern.com/angebote/neurodesign/neurostrukturierung

//
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3.2. Teilnahmevoraussetzung

Teilnahmevoraussetzung ist ein bei einem NeuroGraphik® Trainer absolvierter NeuroGraphik®
Basiskurs, um Alphabet und Grammatik sowie den Basisalgorithmus der NeuroGraphik® schon beim Start
des NeuroDesign Spezialistenkurses NeuroStrukturierung zu beherrschen. Diese Kenntnisse kénnen noch
vor Kursbeginn anhand der Aufzeichnungs- und Live-Kurse beim Institut fir Kreativitatspsychologie
erworben und direkt mit diesem Lehrgang im verglnstigten Kombipaket gebucht werden. Eine spatere
Teilnahme an den entsprechenden Live-Webinaren des NeuroGraphik® Basiskurses ist fur alle Teilnehmer
verpflichtend, die zunachst nur mit den Aufzeichnungen gearbeitet haben.

Bitte beachte insbesondere Absatz 6.1 unserer AGB:

Die Kommunikation und der Austausch mit den Teilnehmern sowie die Bereitstellung der Arbeiten fiir die
Supervisionen/Feedbacks erfolgt tiber eine geschlossene Facebook-Gruppe. Mit der Anmeldung zu einem Kurs erkldrt
sich der Teilnehmer mit dieser Form der Kommunikation einverstanden.

Dies bedeutet, dass du zur Teilnahme ein Facebook-Konto benétigst.

3.3. Ablauf

Der Austausch der Teilnehmer erfolgt in einer geschlossenen Facebook-Gruppe, den Link zur Gruppe findest
du im Mitgliederbereich unserer Webseite. Fur die Facebook-Gruppe stellst du bitte selbsttétig eine
Beitrittsanfrage. Alle Live-Webinare und -Meetings finden auf der Webinar-Plattform Zoom statt. Damit du an
den Webinaren und Meetings teilnehmen kannst, musst du dich zuvor bei Zoom fur die jeweilige
Veranstaltung registrieren. Die entsprechenden Registrierungslinks werden rechtzeitig vor Beginn im
Mitgliederbereich der Webseite sowie in der Facebook-Gruppe des Kurses zur Verfigung gestellt. Durch die
Registrierung wirst du automatisch von Zoom per E-Mail an die bevorstehenden Webinar-Termine erinnert,
so dass du keinen Termin verpasst. Die Aufzeichnungen der Webinare und des Meetings sowie alle weiteren
Aufzeichnungen (das Einfuhrungsvideo, die Supervisionen, die Aufzeichnungen sowie das Bonus-Material)
werden in kennwortgesicherten Prasentationen tber das Online-Videoportal Vimeo zur Verfligung gestellt,
auch diese Zugangsdaten findest du im Mitgliederbereich der Webseite sowie in der Facebook-Gruppe des
Kurses.

4. Abschluss des Kurses und Zertifikat des Instituts fur
Kreativitatspsychologie

Fir den Kurs NeuroDesign Spezialist NeuroStrukturierung gibt es zwei Qualifikationsstufen. Die
Basisqualifikation beinhaltet ein Anwender-Zertifikat und berechtigt zur Anwendung der Kursinhalte nur fur
sich selbst. Die vollstandige Zertifizierung beinhaltet das Zertifikat ,NeuroDesign Spezialist
NeuroStrukturierung” und berechtigt zur Anwendung der Kursinhalte fur sich selbst und mit anderen. (Die
detaillierten Nutzungsrechte kannst du auf unserer Webseite unter Punkt 11 und 12 der NeuroDesign-
Nutzungsrechte nachlesen.) Du hast nach Beendigung des Kurses ca. 4 Wochen Zeit flr die Abgabe deiner
Abschlussarbeit - sowohl fur die Basisqualifikation als auch fur die vollstandige Zertifizierung - der genaue
Abgabetermin wird im Kurs genannt.

Grundvoraussetzung zum Erhalt des NeuroDesign Anwender- oder Spezialisten-Zertifikats
NeuroStrukturierung ist der zertifizierte NeuroGraphik Basiskurs.

/./
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4.1. Abschlussarbeit

e Basisqualifikation

o Einreichung von je 1 Arbeit inklusive Prozessbeschreibung* aus jedem Kurstermin (=
insgesamt 6 Arbeiten).

e Vollsténdige Zertifizierung
o Basisqualifikation
o Portfolio bestehend aus:
= 10 Selbstcoachings inklusive Prozessbeschreibungen*
= 4 warmen Coachings (innerhalb des Kurses) inklusive Prozessbeschreibungen*

» 2 kalten Coachings (mit Menschen, die NeuroDesign nicht kennen) inklusive
Prozessbeschreibungen*

* Ruckmeldung des Klienten (wird bei jedem warmen und kalten Coaching vom
Coachee ausgefullt - die Vorlage findest du in der Facebook-Gruppe des Kurses)

o Referat/Essay Uber deine gewonnenen Erkenntnisse aus der Arbeit mit den Modellen der
NeuroStrukturierung.

e Sende deine vollstandigen Unterlagen mit dem Betreff: ,Dein Name / Abschlussarbeit Spezialist
NeuroStrukturierung Nr. xx“ per WeTransfer oder SwissTransfer an: portfolio@ikp-
metamodern.com.

*)In der Prasentations-Vorlage ,Spezialist NeuroStrukturierung Portfolio”, die dir in der Facebook-Gruppe des
Kurses zur Verflgung gestellt wird, findest du eine Anleitung fiir die korrekte Prozessbeschreibung
anhand des Kompetenzmodells MANGO. Das Kompetenzmodell MANGo wird dir im Einfihrungsvideo
ausfuhrlich erklart. Deine Zeichnungen und Prozessbeschreibungen fir die Basisqualifikation und/oder die
vollstandige Zertifizierung speicherst du bitte in der Prasentations-Vorlage und speicherst diese als eine PDF-
Datei.

4.2. Prufung der Unterlagen durch das Institut fiir Kreativitatspsychologie

Nachdem deine Unterlagen durch das Institut gepruft (ggfs. sind Nachbesserungen erforderlich) und bestatigt
wurden, erhaltst du entweder

o das Anwender-Zertifikat fur die Basisqualifikation und die auf unserer Webseite unter Punkt 11
der NeuroDesign-Nutzungsrechte genannten Rechte des NeuroDesign Anwenders
NeuroStrukturierung mit Zertifikat

oder

e das Zertifikat ,NeuroDesign Spezialist NeuroStrukturierung” und die auf unserer Webseite
unter Punkt 12 der NeuroDesign-Nutzungsrechte genannten Rechte des NeuroDesign Spezialisten
NeuroStrukturierung mit Zertifikat.
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5. Selbstverantwortliche Teilnahme

Unsere Seminare sind intensive Selbsterfahrungen, keine therapeutischen Malinahmen. Mit der Anmeldung
erklarst du dich bereit und in der Lage, eigenverantwortlich mit deinen Erfahrungen im Kurs umzugehen.

Solltest du dich aktuell in psychotherapeutischer Behandlung befinden oder vor kurzem eine Psychotherapie
abgeschlossen oder in naher Zukunft geplant haben, empfehlen wir dir auf jeden Fall, vor Kursbuchung
Kontakt mit unserer Heilpraktikerin fur Psychotherapie, Claudia Bode, aufzunehmen (E-Mail: beratung@ikp-
metamodern.com oder Telefon: 0049 7527 1859859). Sie berat dich gern und kann mit dir besprechen, ob
zum jetzigen Zeitpunkt eine Teilnahme am Kurs sinnvoll ist.

Diese Leistungsbeschreibung ist Bestandteil des mit dem Institut fur Kreativitatspsychologie
abgeschlossenen Vertrages und gilt in Erganzung zu den aligemeinen Geschéftsbedingungen (AGB) des

Instituts.
L]
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